
平成２４年度「ＮＨＫ歳末たすけあい」寄附者へのありがとうメッセージ 

 

その１ 東日本大震災による本県への避難者に対する支援活動への助成 

 

【こども未来ねっと能代】 

①「親子で Art クラフト体験～羊毛＆せっけんで♡ファンタジーソープづくり」 

  家にこもりがちな冬に、親子そろってわくわくするような創作体験を通して、子供の

様々な可能性を育みながら避難者を含む家族間の交流を図ることを目的に開催しました。 

思っていた以上に子どもが真剣に取り組んでいて、意外な一面を見ることができました。

子どもだけではなく、大人も十分に楽しめることができ、良かったです。避難生活で家に

じっとしていると、気がおかしくなりそうなので、みんなで交流できて気分転換になりま

した。子どもたちもすごく楽しそうで喜んでいました。ありがとうございました。 

②「放射能学習会～内部被ばくを考える～」 

  知らなかったことがたくさんあり、もっと深く知りたいと思いました。 

 普段はあまり口にできない悩みや疑問を話すことができ、気持ちが楽になりました。同じ

避難者だからこそ話せることもあり、参加して良かったです。グループとして、被災者・

避難者支援に貢献したかったが、今回の助成のおかげで学習会を入場無料で開催すること

ができ、多くの方にご来場いただくことができました。大変ありがたく、今後の励みにな

りました。本当に良い機会をいただき、ありがとうございました。 

 

【おが自然学校】 

「わくわく男鹿体験交流会」 

 開催当日はこの冬一番の大寒波に見舞われましたが、皆さん楽しみにしていたとたくさん

のご参加をいただきました。 

 参加申し込み時に「この様な企画をしていただきありがとうございます。」と多数の方か

らメッセージをいただきました。 

 参加者の皆さんの笑顔は皆様へのなによりのありがとうメッセージです。 

 ありがとうございました。 

 

【NPO 法人 あきた海辺の自然学校】 

「2 泊 3 日の被災者支援のエコツアー『秋田の冬は雪遊び、温泉そして美食三昧』」 

9 家族 28 名スタッフ 5 名計 33 名のツアーでした。そのうち支援対象のご家族は 8 家族

24 名でした。 

 土曜日はスノーキャンドルを作り、そり遊びをしてお餅をつきました。 

日曜日は朝から自分で生地をこねてパンを作りました。お昼は自分で作ったパンとサラダ

の昼食、午後は体育館で親子でバトミントンをしました。 

温泉に入った後は、きりたんぽを作ってお腹いっぱい食べました。 



建国記念日の祝日には、日本海を見ながらかんじきで走っていた子もいました。 

皆で作ったカレーを食べた後は、今回の振り返りとしてこの３日間の感想を書いて頂きま

した。（以下感想文） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

●秋田に避難してきたのは良いものの、なかなか自然体験をする機会が無く、今回参加して

秋田の良さを知ることが出来大変感謝しています。なによりも子供たちの元気に遊ぶ姿が見

れて嬉しかったです。夏の遊びもまた興味があるので参加してみたいです。 

この３日間、大人も子供も十分に楽しむ事が出来たと思います。新しい出会いもあり、お

酒を飲みながらのコミュニケーションも良かったです。 

ありがとうございました。（母、6 歳、1 歳・能代市/福島県） 

●2 泊 3 日という事で、ゆっくり過ごせて良かったです。 

大人プログラムと子どもプログラムを分けてすると、もっと魅力が出ると思いました。それ

には、子ども用にスタッフを増やす事になると思いますが、人件費が増える分、料金を上乗

せされても納得出来ると思います。（例えば、大人：パンつくり→センターへ戻る→昼食、

子供：雪遊び→形成の時間で大人のパンつくりに合流→センターへ戻る→昼食）宿泊施設が

貸し切れた事は、とても良かったと思います。子供達も大人もゆっくりと過ごせた事は良か

ったです。どうもありがとうございました。 

P.S.息子がご迷惑を掛けてしまい申し訳ありませんでした。本人はとっても楽しかったので、

私もうれしかったです。（今後開催する際にも・・・）是非参加したいです。 

（母、15 歳、6 歳・秋田市/宮城県） 

●いろいろとお世話になりました。最初から最後まで大騒ぎで大喜びでした。 

そりすべり、パン作り、きりたんぽ作りなど…。とても楽しい時間を過ごす事が出来ました。

ありがとうございました。スノーキャンドルも家に帰ってから子供達と作ってみようと思い

ました。ホント、最後まで大騒ぎの 3 兄弟で、ご迷惑をおかけして済みませんでした。ホン

トにありがとうございました。（母、9 歳、6 歳、5 歳・秋田市/福島県） 

●スノーキャンドルから始まり、きりたんぽ、かんじきなど、すべて初めての体験でとても

楽しい思い出となりました。日頃こんな体験を子どもにさせたいなという願望をすべて叶え

て頂き、感謝しております。早かれ遅かれ福島に戻り生活が多少制限されると思われる中、

子供をおもいっきりのびのび遊ばせて頂きありがとうございました。また、機会がありまし

たらどうぞ宜しくお願い致します。３日間お世話になりました。 

（母、8 歳、4 歳・秋田市/福島県） 

●宿泊や普段出来ない事を体験出来て、とても良かったです。かんじきの体験は強風とすぐ

に外れてしまうのもあり、10 分も出来なかったのでちょっと残念でした。 

ソリ滑りは、今までの１番の坂と距離で転がっていたけど、頑張って登り何度も滑りました。

景色も良くてとても楽しかったです。ありがとうございました。 

（母、9 歳、5 歳・秋田市/福島県） 

●活動プログラムの時間にゆとりがありとても良かったと思います。外での活動も、移動の

距離も短く、十分活動する事ができ良かったです。餅つきや、パン作り、きりたんぽ作りな



どとても良い体験が出来ました。スタッフの方々もとても親切で、安心して 2 泊 3 日のプ

ログラムに参加する事が出来ました。とても楽しいプログラムでした。ありがとうございま

した。機会があれば、夏の体験プログラムにも、参加してみたいと思います。（父） 

 三日間、本当にありがとうございました。親子共ども楽しく過ごす事が出来ました。 

パン作りも、きりたんぽ作りも一から作る体験が出来て良かったです！ゆっくりしたスケジ

ュールだったので、あわてることもなく満喫する事が出来ました。ソリ遊び、雪遊びがもう

少し充実できたらさらに良かったかなと思いました。大人だけの懇親会、とっても楽しかっ

たし、おいしかったです！！大変お世話になりました。 

（母、8 歳・秋田市/福島県） 

●2 泊 3 日という長期のプログラムで、ゆったりとしたスケジュールの中、冬の遊びを満喫

する事ができました。普段はなかなかできない飲み会まで参加させて頂き親子共々感謝して

おります。手作りのきりたんぽは絶品でした。初めてのかんじき体験も良い思い出です。常

にスタッフの方々には目くばり気くばりをして頂き本当にありがとうございます。（母、6

歳、1 歳・秋田市/福島県） 

●・同郷同士、たくさん話せて楽しかった。 

・福島県の人が多くて、なんとなく入りにくかった場面もあった。 

・募集を県別にしてもいいかも？福島県人以外とか（そんなのムリかな…） 

・いろいろ配慮が行き届いていてとても幸せな気持ちになりました。 

・また参加したいです。ありがとうございました。 

（母、10 歳・秋田市・宮城県） 

 

 

 


